
2024
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

28 29 30 31 01 02 03

セレクト
04 05 06 07 08 09 10

就労セミナー

「感情のコントロール」
調べものをしよう
テーマ:風邪をひかない

生活習慣

課外訓練
in騎西特支

課外訓練
in共生の家

11 12 13 14 15 16 17

セレクト
就労セミナー

「アンガーマネジメント」 emou 調べものをしよう
テーマ:11月について

OG講演

ﾎﾞｯﾁｬ部
18 19 20 21 22 23 24
就労セミナー

「価値観と

ライフスタイル」

就労セミナー

「相手の立場に立つ」 emou セレクト 運動
25 26 27 28 29 30 01
頭の体操

「制作」

就労セミナー

「職場での

困難場面に備える」 emou
メンバー企画

02 03

11 月

メモ:

のスケジュール

休休

ボッチャ

大会
いっしょに

ｽﾎﾟｰﾂﾎﾞｯﾁｬｶｯﾌﾟ

レク
鴻巣市障がい者

ｽﾎﾟｰﾂﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ大会

休

休

休休

GENKIﾌｪｲｽ
㏌

こうのすﾀﾝﾎﾟﾎﾟ

休

休


